MAGYAR KARATE SZAKSZOVETSEG BIROI BIZOTTSAGA

Kumite

Vizsgakérdések kumite birok részére

A vizsgakérdéseket és a vizsgalapot a vizsgabizottsagnak kell atadni. Kérjiik, a kérdéseket tartalmazo lapra
ne irjon semmit. A vélaszokat csak a vizsgalapon jeloljék be. ellendrizze, hogy neve, szima, vagy egyéb,
kért azonositdja a vizsgalapok minden oldaldn rajta legyen. A vizsga végén a kérdéseket tartalmazo lapokat

is kérem visszajuttatni a viszgabizottsighoz.

A vizsga folyaman semmilyen segédeszk6z nem haszndlhat6. Az asztalon semmilyen egyéb papir, konyv
nem lehet. Ha vizsga sordn massal beszél, vagy mds vizsgalapjat masolja le, az a vizsga aldl torténd azonnali
felfiiggesztést és eredménytelen vizsgat von maga utdan. Ha barmi kérdése van a vizsgaval kapcsolatban,

kérem, forduljon a vizsgabizottsdg valamely tagjdhoz
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KUMITE VIZSGAKERDESEK

1. RESZ “IGAZ VAGY HAMIS”

A vizsgalapon tegyen egy "X"-et a megfeleld helyre. A vdlasz csak akkor igaz, ha minden helyzetben igaznak bizonyul, egyébként hamisnak kell

tekinteni. Minden helyes vdlasz egy pontot ér.
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A kiizdOtér és a biztonsdgi zona egyiittes mérete nyolcszor nyolc méter.

A karate gi kabatjanak bal mellrészén viselhetd a nemzeti zaszl6, vagy cimer, feltéve, hogy mérete nem haladja meg a 10 cm x 10 cm-t.
A gi kabdt hosszabb kell, hogy legyen, mint a comb haromnegyede.

A gi nadragnak legaldbb a 1dbszar kétharmadat takarnia kell.

A gi kabdtujja nem lehet hosszabb, mint a csukl6hajlat.

Ha a karate-gi kabatujja til hosszid és nem lehet az engedélyezett id6 alatt kicserélni, a Vezetobir6 engedélyezheti, hogy beliilrl
feltlirhessék.

A versenyz6 viselhet diszkrét hajgumit, vagy copfba kotheti a hajat. Szalag, gyongy vagy mas diszités viselése tiltott.

Fiilbeval6 viselete megengedett, ha azt szalaggal leragasztjak.

Fém fogszabalyz6 viselhetd a versenyzd sajdt feleldsségére a vezetdbird és a versenyorvos engedélyével.

A versenyzOknek meghajldssal kell tidvozolniiik egymast, a mérk6zés kezdetén és végén egyardnt.

Az edz§ adott forduléban megvaltoztathatja a csapat induldsi sorrend;jét.

Ha egy versenyz6 az egyéni kiizdelmek sordn megsériil az edz6 egy mdsikkal helyettesitheti, feltéve, ha ezt elére jelzi a
Szervezdbizottsdgnak.

Ha két csapat gydzelmeinek szdma azonos, az ezt kovetd szempont a gydztes csapat meghatdrozasandl a megszerzett pontok szama, mind
a gyOztes, mind a vesztes mérkozéseket figyelembe véve.

Ha két csapat gydzelmeinek és pontjainak szdma is azonos, a csapatmérkdzés eredményét egy dontdé mérkdzés donti el.

A csapatverseny els6 forduldjdban csak akkor indulhat el a csapat, ha minden tagja jelen van.

A Nemzeti Szovetségek dltal engedélyezett védofelszereléseket el kell fogadni a WKF versenyeken.

Az edzének a verseny teljes ideje alatt melegit6t kell viselnie és hordania kell az engedélyét.

A felndtt férfi kiizdelmek 3 percesek, a néi, a kadett és ajunior mérkézések pedig 2 percesek.

Az olyan Jodan rigésra, amely a Zanshin kritériumdt kis mértékben nem teljesiti, Sanbon-t lehet adni, mivel technikailag nehéz
technikdnak mindsiil.

Az olyan gyors chudan geri és tsuki kombindcidkra, melyek 6nmagukban is pontot érnek Nihon {télendd.

Feln6tt mérkdézéseken az olyan "lagy" torokérintés, ami nem okoz sériilést, nem von maga utdn figyelmeztetést, vagy intést.

A herertigds nem von maga utdn biintetést, feltéve, ha nem volt szandékos.

1. és 2. Kategorids biintetések nem adédnak 6ssze.

Chukoku adand6 az els6 1. vagy 2. Kategérids szabalysértésért.

A Keikoku olyan biintetés, amely sordn Ippon (egy pont) adédik az ellenfél pontjaihoz.

1. Kategéria Keikoku-t dltaldban akkor adnak, ha a versenyzé nyerési esélye kis mértékben csokken ellenfele hibdjabol.

1. Kategéria Hansoku Chui adhaté azonnal, figyelmeztetést, Keikokut kovetden.

Hansoku-Chui {télendd, ha a versenyz6 nyerési esélye nagy mértékben csokkent ellenfele hibdjabol.

Hansoku stlyos szabalysértésért adando.

Shikkaku csak megel6z6 figyelmeztetés utan adhato.

Ha egy versenyzd rosszindulatdan viselkedik, Shikkaku, és nem Hansoku a helyes biintetés

Ha egy versenyz0 rosszindulatian viselkedik, Hansoku a megfelel6 biintetés.

Egy versenyzonek Shikkaku adhat6, ha edzdjének vagy a versenyzé hivatalos delegdcidjanak valamely tagja a Karate do szellemét,
presztizsét sérté moédon viselkedik.

A Shikkaku-t nyilvanosan be kell jelenteni (hangosbemonddban).

A Shikkaku hatdlyat a bir6i kar donti el.

Ahhoz, hogy egy pont megadhat6 legyen, ot kritériumnak kell megfelelnie.

Ai-uchi azt jelenti, hogy két hatékony technikat egyidejiileg hajtanak végre.

Ha az egyik oldalbiré Ippon-t jelez Aka-nak, a masik Ippon-t Ao-nak, a harmadik pedig Torimasen-t mutat, a vezetdbiré donti el, mit kell
itélni.

Ha Yame-ndl két biré nem jelez semmit, a harmadik Ippon-t mutat Ao-nak, a vezet6biré megadhatja az Ippon-t Aka-nak.
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Hantei-nél a vezetébirénak dontd szavazata van.

Adott mérkdzésen kapott figyelmeztetések és intések dtvivédnek a SAI SHIAI-ba.

Ha Aka abban a pillanatben szerez pontot, amikor Ao kilép, mind a pont, mind a 2. kategdridba tartozé intés vagy figyelmeztetés
megadhato.

Ha a versenyz6t fizikailag kilokték a kiizdotérrol, Jogai kovetkezik be, amikor barmely testrésze a kiizd6téren kiviil foldet ér.

A 10. fejezet értelmében, ha egy versenyzd esés, dobds vagy leiités miatt foldre keriil és nem 4ll rogton teljesen a labdra, a vezetdbird
sipszdval jelzi az idémérének, hogy kezdje el a 10 masodperc visszaszamlaldsat.

A "10 mésodperces szabdlynak" megfelelden az idémérd akkor allitja meg az 6rat, ha a versenyzd egyenesen 4ll és a vezetdbiré felemeli a
karjat.

Azt a versenyzdt, aki esés, dobds, vagy leiités miatt foldre keriil €s nem 4ll 10 masodpercen beliil teljesen a 1dbdra, eltiltjdk a verseny
tovébbi részétol.

Ha a két versenyz0 egyidejiileg olyan sulyos sériilést okoz a masiknak, hogy egyikiik sem tudja folytatni a mérkdzést, az gydz, akinek
abban a pillanatban tobb pontja volt.

Ha a versenyz6 pontot szerez, majd elhagyja a kiizd6teret azel6tt, hogy a vezetébiré Yame-t mondana, nem kap Jogai-t.

A versenyzének nem adhat6 pont, illetve nem biintetheté a mérkdzésido leteltét jelzé gong megszolaldsa utdn.

Junior versenyen minden arcra, fejre vagy nyakra végrehajtott technika, ami sériilést okoz, figyelmeztetést, vagy intést von maga utdn,
kivéve, ha ez a sériilt versenyzd hibdjabol tortént.

Kadett és Junior versenyeken a Jodan rigdsokndl megengedett a nagyon enyhe kontakt ("bdrérintés"), ha nem okoz sériilést.

Felno6tt versenyek esetében Jodan iitéseknél a lagy érintés engedélyezett €s nagyobb tolerancia is megengedett Jodan rigdsok esetében.
Az a versenyzd, aki mdsodszor nyer mérkdzést 1. Kategérids Hansoku-val, nem folytathatja a kiizdelmet.

A versenyz6 adminisztrativ hiba esetén tiltakozhat az arbitratornal.

Egy biztonsdgosan és sériillésmentesen végrehajtott dobds esetén a vezetdbirénak két-hdrom masodperc iddt kell hagynia arra, hogy a
versenyzé megkisérelje a pontszerzést.

Ha a vezetdbir6 pontot észlel, "Yame"-t mond, és azonnal jelzi véleményét adott versenyzd oldaldn behajlitott karjaval.

Kotés hasznélata a versenyorvos jovdhagydsa esetén engedélyezett.

Ha a mérkdzés végén a vezetd- és az oldalbirok nem tudnak megegyezni, ki kell kérniiik az arbitrator véleményét.

Ha a mérkdzés megkezdése utdn kideriil, hogy az egyik versenyz6 nem visel fogvéddt, leléptetik.

A vezetébird ad minden utasitdst és tesz meg minden bejelentést.

Ha két oldalbiré pontot jelez ugyanannak a versenyzonek, a vezetébirénak nem kell megéllitania a mérk6zést, ha gy gondolja, a birok
tévednek.

Ha harom oldalbiré pontot jelez Aka-nak, a vezetdbiré koteles megallitani a mérk6zést még akkor is, ha biztos abban, hogy az oldalbirék
tévedtek.

A kiizd6id6 mérése akkor kezdddik, amikor a vezetdbird utasitast ad a kiizedelem megkezdésére és akkor all meg, amikor "Yame"-t mond.
A kumite mérkdzés biréi testiilete egy vezetébirébol, harom oldalbirébdl, egy arbitratorbdl és egy pontellendrbdl all.

Ha egy versenyz6 elcsuszik vagy elesik, és abban a pillanatban pontot érnek el ellene, az ellenfele Sanbon-t kap.

Az ellenfél egyensilydbdl tortond kibillentése és az azt kovetd pontot érd Jodan iités Nihon-t ér.

Ha a vezetdbir6 nem hallja a mérkézés végét jelzd hangjelzést, az arbitrator a sipjaba fij.

Egy jol kontrolldlt konyokiités (empi-uchi / hijiate), amely megfelel mind a 6 kritériumnak, érvényes technika.

Azt a versenyz6t, aki onként feladja a kiizdelmet, Kiken-nek nyilvanitjdk és tovabbi 8 pontot adnak ellenfelének.

Zanshin az olyan folyamatos figyelem dllapota, amikor a versenyz0 végig fenntartja a teljes koncentraciot, még a technika végrehajtdsa
utdn is.

Kéztechnikdk olyan kombindcidjdnak végrehatdsa esetén, amikor a technikdk minden eleme énmagdban is pontot ér, Nihon-t kell {télni.
A kiizd6téren beliil maradé versenyzd csindlhat pontot a kiizdétéren kiviil levd versenyzon.

ATOSHI BARAKU azt jelenti, hogy a mérkézésbél még 30 mdsodperc van hatra.

Torokra torténd "boérérintés" csak a feln6tt versenyeken engedélyezett.

Ha SAI SHIAI utdn sincs dontés, a Biréi Bizottsaghoz kell fordulni.

A tidl erds kontakt, védekezés ismételt hidnya esetén értékelhetd, mint Mubobi.

Egy versenyzé biintethetd szinészkedésért, még akkor is, ha nincs sériilés.

A vill feletti dobdsok (seio nage, kata garuma stb.) csak akkor megengedettek, ha biztositott a biztonsagos foldre érkezés.

A 2. Kategéridban nem adhat6 Keikoku anélkiil, hogy ne el6zné meg Chukoku.

Ha a birdi kar olyan dontést hozott, ami nem felel meg a Versenyszabdlykonyvnek, az arbitrator azonnal sipol.

A kiizdelem még roviden folytatédhat, ha mindkét versenyzd foldre kertil.

Csapatmérkdzésen nincs Encho-Sen.
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Ha a vezet6biré tandcskozni szeretne az oldalbirdkkal egy kontakt biintetésrl, roviden szélhat hozzdjuk, mig a versenyorvos a sériilt
versenyzot vizsgélja.

Kadett versenyek esetében csak a maszkot nagyon gyengén érintd taldlatra adhaté pont.

Csip6 alatt torténd megragadds és dobds csak akkor megengedett, ha a biztonsdgos foldet érés érdekében a dobd végig megtartja ellenfelét.
Kadett versenyzoknek nem kotelezé6 a WKF arcmaszkot viselniiik, ha ez orvosilag indokolt.

Annak a versenyzOnek, akinek mdr van egy 2. Kategérids Hansoku Chui biintése és eltiiloz egy enyhe kontakt hatdsat, Hansokut adnak.
Ha Yame utdn két oldalbiré Torimasen-t mutat és a harmadik Ippon-t Ao-nak, a vezetdbir6 adhat pontot Aka-nak.

Egy versenyzdének azonnal is adhaté Hansoku sériilés eltilzasdért.

A mérkdzés megallitdsa utdn torténd hatékony technikara nem adhaté pont, biintetést viszont kaphat az elkovetd.

A Kadett Kumité-ben a jodan rigdsokndl engedélyezett a "borérintés", feltéve, hogy nincs sériilés.

A mérkdzés megkezdése el6tt a kiizdétérvezetd birdnak ellendriznie kell a versenyzd orvosi kdrtydjat.

Ha hiba torténik a sorsoldsban és nem a megfeleld versenyz6k mérkdznek meg, a mérkdzés lezajlasa utdn ez mar nem valtoztathaté meg.
Ha egy hatékony technikdt a mérk6zésidd vége hangjelzéssel egyidoben hajtanak végre, az érvényesnek tekintendd.

Ha egy versenyz6 megsériil, de ez sajat hibdjdnak tudhat6 be (Mubobi), a vezetdbird eltekint attél, hogy ellenfelének biintetést itéljen.
A mérkdzés megkezdése eldtt az edzének be kell mutatnia akrediticids kartydjat a kiizd6téri asztalndl.

Az ellenfél hétdra végrehajtott iités Nihon-t ér.

Az arbitrator megkérheti a vezet6birot, hogy 4llitsa meg a kiizdelmet, ha észrevett egy olyan Jogai-t, melyet a vezetdbir6 nem.

Az a versenyzd, aki nem koveti a vezetdbird utasitdsait, Hansoku-t kap.

A shiai vezetd utasitja a vezetdbir6t a mérkézés megallitasara, ha az arbitrator a szabdlyok megsértését jelzi.

Egy olyan kombindci6 esetén, amikor az elsd technika Ippon-t ér és a mdsodik biintetést, mindketté megitélendd.

Ha egy versenyz0 elcsuszik, elesik vagy elveszti az egyensiilyat, €s ezzel egyidében ellenfele pontot szerez, a pont tgy értékelendd,
mintha 4ll6 helyzetben tortént volna.

Fo6ldon fekve lehet pontot szerezni.

Ha egy versenyz6 nem WKEF dltal jévahagyott felszerelést hord, egy percet kap arra, hogy azt a megfelelére kicserélje.

Az a versenyzd, aki kumite-ben sériilés kovetkeztében a 10 masodperces szabaly értelmében nem folytathatja a kiizdelmet, kata-ban sem
versenyezhet.

Az a sériilt versenyz0, akit a versenyorvos a tovabbi kiizdelemre alkalmatlannak nyilvénit, adott versenyen mér nem kiizdhet.

Ha a vezetébird pontot észlel, a pontot szerzd versenyz0 oldaldn karjat behajlitva megdllitja a mérkdzést és Yame-t mond.

Ha egy versenyz6 cstinydn viselkedik a mérkézés vége utdn a kiizd6téren, a vezetdbiré még mindig adhat Shikkaku-t.

Az arbitratornak dontd szavazati joga van Shikkaku esetén.

Férti csapatmérkézés esetében, ha az egyik csapat megszerzi harmadik gyézelmét, a csapatmérkdzés azon a pontoon véget ér.

Ha egy versenyz6é megfogja ellenfelét és nem hajt végre azonnal technikat, vagy 2-3 mdsodpercen beliil dobdst, a vezetdbiré Yame-t
mond.

Ha az oldalbir6 nem biztos abban, hogy a technika ténylegesen elérte-e a taldlati feliiletet, Torimasen-t kell jeleznie.

Annak a versenyzonek, aki a Karate-do presztizsét és tiszteletét sérté6 médon viselkedik, Hansoku-t adnak.

Ha egy versenyzd dltal végrehajtott akcid veszélyes és szdndékosan sérti a tiltott vislkedésre vonatkozé szabdlyokat, Shikkaku-t kap.
Ha a vezetdbiré megdllitja a mérkézést, mert egy pontot latott, de a hdrom oldalbiré Mienai-t mutat, Torimasen-t mond.

Ha egyértelmii szabdlyszegés tortént, az arbitrator megallitja a kiizdelmet és utasitja a vezet6birét a hiba kijavitasara.

Ha két oldalbir6 Nihon-t jelez Aka-nak, a harmadik Ippon-t Ao-nak, és a vezet6bird Ippon-t akar adni Ao-nak, jeleznie kell, miért nem
fogadja el Aka taldlatdt és megadja a pontot Ao-nak.

Ha SAI SHIAI végén, Hantei-nél harom oldalbiré Aka-t jelzi gy6ztesként, de a vezetobird szerint Ao volt a jobb, jeleznie kell az
oldalbirék felé, hogy gondoljak djra dontésiiket.

Ha egy oldalbiré Jogai-t észlel, a megfeleld zaszldjaval titogeti a talajt és 2. Kategorids szabélysértést jelez.

Ha Yame utdn két oldalbir6 Ippon-t jelez Ao-nak és a harmadik Torimasen-t, a vezetdbiré adhat pontot Aka-nak.

Ha egy versenyz6 nem 4ll labra 10 madsodpercen beliil, a vezetdbiré Kiken-t hirdet és Kachi-t az ellenfélnek.

Ha egy versenyz6t megdobnak és részben a kiizddtéren kiviil ér foldet, a vezetdbiré azonnal Yame-t mond.

Minden esetben be kell hivni az orvost, hogy vizsgalja meg a versenyz6t, ha a 10 masodperc visszaszdmldlasa megkezd6dott.

A Végrehajto Bizottsdg engedélyezheti elfogadott szponzorok hirdetéseinek elhelyezését a karate gi-n.

Fogvédo viselete kotelezd a kumite versenyzoknek.

A dobds utdn a vezetébiré maximum két masodpercet hagy arra, hogy pontot szerezzenek.

Ha az egyik versenyz0 egy erds oldalrigdssal pontot szerez és kiloki ellenfelét a kiizd6térrdl, a vezetdbiré Nihon-t ad, és 2. kategdrids
intést Jogai-ért a masik versenyzdének.

Ha hivatalos 6vist nyujtottak be, a soron kovetkez6é mérkézéseket mindaddig elhalasztjak, amig az 6vds eredménye meg nem sziiletik.
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Ha a vezetdbir6 figyelmen kiviil hagyja két oldalbiré "Sanbon AO-nak" jelzését, az arbitratornak sipolnia kell.

Ha a vezetébird olyan technikdra ad pontot, ami sériilést okozott, az arbitratornak jeleznie kell, hogy allitsdk meg a mérkdzést.

Ha a vezetdbir6 nem hallja meg a mérkdzés végét jelz6 hangjelzést, a jegyzokonyvvezetének sipolnia kell.

Ha egy versenyzot szabdlyosan megdobnak, elcsuszik, elesik vagy mds moédon foldre keriil, és ellenfele pontot szerez, ezt Sanbon-ként
kell értékelni.

Ha a vezetébird Shikkaku-t akar adni, 6sszehivja a birékat egy rovid konzultdcidra.

Ha egy versenyz6 megsériil a mérkézés folyamdn és orvosi elldtdsra van sziiksége, erre harom perc engedélyezheté. Ezutdn a vezetébird
donti el, hogy a versenyzdt a tovabbi kiizdelemre alkalmatlannak nyilvanitjdk, vagy tovabbi id6t engedélyez a kezelésre.

Ha egy versenyz6 kilép a kiizd6térrdl (Jogai) és kevesebb, mint 10 mdsodperc van hatra, minimum Keikoku-t kap.

Egy rossz oldalan megitélt pont korrigdldsakor a vezet6bird a pontot tévesen kapé versenyzo felé fordulva Torimasen jelzést mutat, majd
megadja a pontot az ellenfélnek.

Ha az egyik versenyz6 pontot szerez egy jol kontrolldlt chudan geri-vel, majd véletleniil megiiti ellenfele arcit egy kis sériilést okozva,
Nihon-t €s figyelmeztetést is kell, hogy kapjon.

Ha egy sériilt versenyzd orvosi kezelése utdn a versenyorvos azt nyilatkozza, hogy folytathatja a kiizdelmet, a vezetdbiré nem birdlhatja
feliil az orvos dontését.

Ha a vezetdbir6 pontot lat Ao-ndl, de az egyik oldalbiré pontot jelez Aka-nak és a masik két biré nem jelez semmit, a vezetObird
megadhatja a pontot Ao-nak.

Ha a kiizdelem megadllitdsa utdn az egyik oldalbir6 pontot jelez Ao-nak, a masik Aka-nak, a harmadik pedig Jogai-t Aka-nak, a
vezetObironak Torimasen-t kell itélnie.

A "kiizdelem keriilése" arra a szitudciora vonatkozik, amikor a versenyzé id6t hizo viselkedésével nem ad lehetéséget ellenfelének a
pontszerzésre.

Csapatmérkdzés esetén, ha két versenyzd gy okoz sériilést egymdsnak, hogy egyik sem tudja folytatni a mérkdzést és a pontok egyenldek,
a gyOztest Hantei hatdrozza meg.

Egyéni mérkozés esetén, ha két versenyzd tigy okoz sériilést egymdsnak, hogy egyik sem tudja folytatni a mérkdzést és a pontok
egyenldek, a vezetdbiré Hikiwake-t hirdet és elkezdi a SAI SHIAI-t.

Ha kevesebb, mint 10 mdsodperccel a mérkdzés vége eldtt a vesztésre dll6 versenyzd, mikozben kétségbeesetten probdl egyenliteni, kilép a
kiizd6térrél (Jogai), minimum 2. kategérids Keikoku-t kap.

Az dv alatt célba érd technikak nem értékelhetdek.

Azok a technikdk, amelyek a lapockdn érnek célt, nem értékelhetdek.

Ha Aka véletleniil csipén rigja Ao-t, és Ao nem tudja folytatni a mérkdzést, Ao-nak Kiken-t adnak.

Ha egy versenyz6 lathatéan kifulladt, a vezetbiré megallitja mérk6zést, hogy kipihenhesse magat.

Ha egy versenyzd tiszta nyolc pontos vezetésre tesz szert, gyoz.

A mérk6z€sido lejartakor az a versenyzd gy0dz, aki tobb pontot szerzett.

Ha egy versenyz6 megfogja a mdsikat és 2 mdsodpercen beliil nem kisérel meg valamilyen technikdt, valamint a kiizd6idobol kevesebb,
mint 10 mdsodperc van hatra, minimum Keikoku-t kap.

Ha csapatmérkdzésen egy versenyz6 Hansoku-t kap, ha voltak pontjai, azok lenulldizédnak és ellenfele pontszdma 8 lesz.
Csapatmérkdzés esetén, ha egy versenyzd Kiken-t kap, pontjait (ha voltak) lenullazzdk és ellenfele pontszdma 8 lesz.

Mubobi csak akkor adhatd, ha egy versenyzot sajat hibajabol vagy figyelmetlenségébdl kifoly6lag megiitnek, vagy megsériil.

Ha egy versenyzdt sajat hibdjabol megiitnek, és a sériilést eltilozza, ezért Mubobi vagy a sériilés eltilzdsa miatt megbiintetik vagy
figyelmeztetik, de mindkettéért nem.

Ha egy versenyz6 j6 chudan gerit hajt végre, és a ldbat az ellenfele megfogja, pont nem adhat6.

Egy versenyz6 mind a hat kritériumnak megfeleld Jodan gerit hajt végre. Ellenfele felkapja a kezét, hogy kivédje a rigdst, aztan egy kicsit
sajat kezével megiiti az arcét, a vezetébiré adhat Sanbont, mivel a rigds nem volt hatékonyan blokkolva.

Ha egy versenyz6 megfogja és megdobja ellenfelét, majd az magdra rdntja és mindketten megsériilnek, mindkettdnek figyelmeztetést vagy
biintetést kell adni.

A WKEF hivatalos rekldmja a karate gi baj kabdtujjan helyezkedik el.

A nemzeti szovetségek nem helyezhetnek el hirdetést a karate gi-n.

Egy kumite versenyz6 nem versenyezhet adott versenyen, ha Kiken-t kapott.

Sai Shiai csak egyéni versenyen van.

Amikor a vezet6biré az egyik versenyzdének 2. kategdrids intést vagy biintetést ad Mubobi miatt, az ellenfele enyhébb 1. kategérids
biintetést kap, mint egyébként.

Egy ndi csapat két versenyzdvel is kiizdhet.

A vezet6biré nem lehet azonos nemzetiségii egyik versenyzdvel sem, habdr az egyik bir6 igen, ha ebbe mindkét edz6 beleegyezik.
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2 RESZ. “TOBBSZOROS VALASZTAS”

A vizsgalapra irja be az 6n dltal helyesnek tartott vdlasz betiijelét. Minden helyes vélasz egy pontot ér.

10.

11.

12.

13.

Nem 1étez0 sériilés szinlelése a szabdlyok stilyos megsértése. Ez esetben a helyes biintetés:

a) Shikkaku b) Keikoku ¢) Hansoku-chui d) Hansoku
A végsd dontés meghozatala olyan, a mérk6zés sordn felmeriild, technikai jellegli kérdésekben, amelyekre a szabalyokban nincs dtmutatds
a hatdskore.

a) Sport Bizottsdg b) vezet6bird ¢) Bir6i Bizottsdg (Fobird) d) Kiizd6tér vezetd

Melyik kritérium nem tartozik azonos csoportba?.

a) sériilés tettetése vagy eljdtszasa b) Jogai c) veszélyes dobds d) Mubobi

Ao chudan geri timaddsa eldl Aka kitér, majd azonnal pontot szerez chudan tsukival Ao hatdra. A helyes pontérték:

a) Nihon b) Sanbon c) Ippon d) Torimasen

Aka chudan tsukival megiiti Ao-t a hdtan, majd rogton elfordul az klét a magasba tartva. A helyes dontés:

a) Ippon b) Torimasen ¢) Nihon és figyelmeztetés Mubobi-ért d) Nihon
Az elsd szempont, amit figyelemben kell venni a csapatmérkézés gydztesének meghatdrozasaban, az a csapat, akinek a legtobb van.
a) Ippon-ja b) gydztes kiizdelme c) pontja d) Sanbon-ja

Az egyik versenyz0, akinek mdr van 2. kategérids Chukoku-ja elkertili a kiizdelmet és kevesebb, mint 10 mdsodperc van hatra. A
vezetdbironak meg kell dllitani a mérkdzést s a versenyzot kell biintetnie.

a) Hansoku Chui-val b) Chukoku-val ¢) Keikoku-val d) Hansoku-val

Ha egy mérkdzés végén nincs pont, vagy azonos a két versenyzd pontszdma, a vezetobird
a) €l donto6 szavazataval b) Hantei-t kér ¢) Hikiwake-t hirdet és elkezdi a Sai Shiai-t, ha alkalmazhat6  d) konzultal a

Shiai vezetdvel, hogy dontést hozzanak

A versenyz6 pontot szerez, és ezért a vezet6biré Yame-t mond, majd rogton ezutan kontaktot csindl ellenfele arcdra. A versenyzo ezért
kap.

a) pontot és egy 1. kategérids figyelmeztetést b) 1. kategdrids figyelmeztetést, vagy intést c¢) Hansoku-t d) Semmit sem

A kovetkezok koziil melyik nem 1. kategérids szabalysértés:
a) Tul erds kontakttal végrehajtott technika b) Kézre, ldbra torténd tdmadds  c) Fogds csipd alatt és dobdskisérlet  d) Szinlelt tdmadas

inditasa fejjel, térddel vagy konyokkel.

Labakra, herére, iziiletre torténd tamadasért adhato.

a) Chukoku b) Keikoku ¢) Hansoku-chui d) Hansoku e) Ezek koziil barmelyik
Keikoku-t dlataldban akkor adnak, ha a versenyzd nyerési esélye ellenfele hibdjabol.

a) kis mértékben csokken b) nem csokken ¢) kis mértékben javul d) silyosan csokken
Chukoku-t akkor adnak, ha a versenyz0 nyerési esélye ellenfele hibajabol.

a) kis mértékben javul b) kis mértékben csokken ¢) nem csokken d) silyosan csokken
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.
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Ha egy versenyz6 megsériil, a vezetébironak azonnal meg kell dllitania a kiizdelmet és
a) inditania kell a 10 mdsodpercet  b) var, amig a 10 mp lemegy, és akkor hivja az orvost ¢) hivnia kell az orvost d) oda kell

mennie és megnézni a sériilést

Kadett versenyeken a fejre, arcra (beleértve az arcmaszkot is), nyakra irdnyuld kéztechnikdk nem érinthetik a feliiletet. Minden érintés

vagy kontakt eredményez, kivéve ha az érintett sajat hibdjabol torténik.

£

a) Ippon-t (feltéve, hogy csak "kesztyliérintés” tortént) b) 2. kategdrids figyelmeztetést vagy intést c) "nincs pont"-ot  d) biintetést

Ha egy versenyz6 a kiizdelem sordn megsériil, és orvosi kezelésre van sziiksége, a vezet6bird engedélyez erre a célra.

a) az orvos donti el mennyi id6t  b) harom percet ¢) annyi id6t, amennyi sziikséges d) a shiai vezetd donti el az idétartamot

Béarmely 6vdst — az adminisztracios hibat kivéve — irdsban kell benytjtani a

a) shiai vezetonek b) Szervezdbizottsdgnak c) Fellebbviteli Zsiirinek d) Biré6i Bizottsagnak

Ao atlépi a Jogai vonalat épp mikozben Aka pontot szerez (Aka a kiizd6téren beliil marad). A helyes dontés:
a) 2. kategorids szabdlysértés Ao-ndl b) A megfeleld 2. Kategorids biintetés és a pontot megadjdk Aka-nak c¢) Torimasen d) pont Aka-
nak

Ha a csapat egyik tagja Kiken-t kap, pontszdma (ha vannak) lesz.
a)nyolc  b) nyolc pont plusz az ellenfele pontjai ¢) Nulla lesz és ellenfeléé nyolc d) nyolc pont plusz az ellenfele

pontjai, ha az magasabb volt a sajatjanal

A Fellebviteli Zstiri all.
a) Birdi Bizottsdg tagjaibol b) 3 rangidds birét nevez ki a Birdi Bizottsdg  ¢) Orvosi Bizottsdg tagjaib6l ~ d) az el6z6 harom egy-egy

képviseldjébol

A vezet6- és az oldalbirék elfoglaljdk eldirt helyiiket és a versenyzok meghajldssal koszontik egymadst, majd a vezetébird
vezényszavdra a kiizdelem elkezdddik.

a) Tsuzukete Hajime b) Encho-Sen ¢) Shobu Hajime d) Sanbon Shobu Hajime

Ao elcsuszik és elesik a tatamin. Aka gyorsan pontot szerez chudan tsuki-val. A helyes dontés:

a) Ippon Aka-nak b) Torimasen ¢) Sanbon Aka-nak d) 2. kategérids figyelmeztetés vagy biintetés mindkettének

A torok kiilonosen sériilésveszélyes, ezért a legkisebb kontakt is figyelmeztetést vagy biintetést von maga utdn, kivéve ha
a) felndtt versenyen torténik b) nem okoz sériilést c) az érintett versenyz6 sajat hibdjabol torténik d) valéban csak nagyon

kicsi érintés volt

Bérmely versenyz6 aki Hansoku-t kap sériilés okozdsaért és a birdi kar valamint a shiai vezetd véleménye szerint nemtorédom vagy
veszélyesen modon viselkedik

a) jelentik a Bir6i Bizottsdgnak b) komolyan figyelmezteti a shiai vezetd  c¢) Shikkaku-t kap d) jelentik a Fegyelmi Bizottsdgnak

Ha a mérkdzést megdllitottdk, vezetdbiré nem donthet két oldalbiré ellenében, kivéve ha

a) tobbségben van b) dont6 szavazata van  c¢) az egyik oldalbiré hatdrozottan timogatja  d) egyértelmiien latta, hogy a birék tévedtek
A karate ruha nadrdgjanak minimadlis hossza

a) 10 centiméter a térd alatt b) Nincs meghatdrozva ¢) A sipcsont feléig ér d) legalabb fednie kell a sipcsont
kétharmadat.

A karate ruha nadrdgjanak maximalis hossza

a) a sipcsont kétharmadat fedje b) nem érhet a bokacsont ald c) 4 centivel a bokacsont felett  ¢) nincs meghatdrozva

Ahhoz, hogy egy férfi csapat elindulhasson
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29.

30.

31

32.

33.

34.

3s.
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a) minden csapattagnak jelen kell lennie  b) 5 csapattagnak kell jelen lennie c) legaldbb 2 csapattagnak kell jelen lennie

d) legaldbb 3 csapattagnak jelen kell lennie.

Ha egy versenyzd elcsuszik, elesik vagy elveszti egyensilyat sajat akcidjanak kovetkeztében, és rajta ellenfele pontot szerez, ez a pont
lesz.

a) Sanbon b) 2. Kategorids figyelmeztetés vagy biintetés ¢) olyan, mintha a versenyz0 allt volna d) Torimasen

Ha egy mérkézés egyenld pontszimmal, vagy pontok nélkiil ér véget, a vezetébird dontetlent (Hikiwake) hirdet és

a) elkezdi a Sai Shiai-t, ha az alkalmazhat6 b) Elkezdi az Encho Sen-t, ha az alkalmazhaté c) Hantei-t kér  d) kihirdeti a gydztest

Hantei-t kér a vezet6biro, ha
a) a pontok egyenldek Sai Shiai vége utdn b) egyéni mérkdzésen, ha mindkét versenyzo gy okoz egymdsnak sériilést, hogy

egyikiik sem tudja folytatni és egyenlé a pontszdm c) mind "a", mind "b" esetben d) Encho sen végén

Felnott versenyek esetében, ha egy Jodan iités vagy rigds valahol kozott ér célba, elfogadhatd, mint helyes tavolsag.

a) borérintés és 2- 5 centiméter  b) bdrérintés és 2-3 centiméter ¢) borérintés és 5 centiméter d) ésszertli tavolsdg

Az a versenyzd, aki csipd alatt megragadja és megdobja ellenfelét, az kap

a) 2. Kategérids Chukoku b) 2. kategorids figyelmeztetés vagy biintetést c) 1. kategdrids figyelmeztetés vagy biintetés d) Sanbon-t

Ha a versenyzd olyan sériilést szerez, ami sajit hibdjabdl tortént, a vezetébird
a) 1. kategdrids figyelmeztetést vagy biintetést ad az ellenfélnek  b) 2. kategérids biintetést vagy figyelmeztetést ad a sériiltnek és

eltekint att6l, hogy az ellenfelet biintesse c) pontot ad és Mubobit az elkovetdnek d) figyelmezteti vagy biinteti a sériiltet Mubobi-val

Az a versenyzd, aki elkeriili a kiizdelmet akkor, amikor kevesebb, mint 10 masodperc van hatra, kap..

a) Chukoku b) Keikoku ¢) Hansoku Chui vagy Hansoku d) Ezek koziil barmelyik lehet.
3 RESZ. ,,IRASOS VALASZOK”

Melyek a pontértékelés kritériumai? (6)

Hantei esetén melyek a dontési kritériumok? (3)

Mely szabdlysértések tartoznak az 1. Kategéridba? (4)
Mely szabalysértések tartoznak a 2. Kategoridba? (8)
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